
REISPAPIEREN, GELD enz. 
    ☐    Paspoort (let op geldigheiddatum) 
     ☐   Visum (let op geldigheiddatum) 
     ☐    (internationaal) rijbewijs 

☐   (doorlopende) Reisverzekering bewijs (inclusief 
annuleringsverzekering) 

     ☐    Hotel- en/of campingvouchers of reserveringnummers 
     ☐    Cash dollars 
    ☐    Esta aanvraag regelen 
   ☐    Alarmnummers van verzekeringsmaatschappijen 
    ☐    Nederlands geld / Euros 
    ☐    Creditcard en betaalpassen 
        ☐    Roadmap (evt online) / blog 
    ☐    Adressen, telefoonnummers van ambassades en consulaten 
    ☐   National Park pass (daar kopen) 
    ☐   Kopieën van paspoorten en andere waardepapieren (Stop deze in een 
  plek in w koffer) 
   ☐   Bewijs van ziektekosten verzekering / pasje 

☐ Inloggegevens bank en andere belangrijke zaken 
☐ Kopieën van belangrijke gegevens (opslaan in de Cloud of mail ze naar 

Gmail/Hotmail wat overal in te zien is) 
        
HANDBAGAGE / IN HET VLIEGTUIG 
        ☐ Vliegtuigkussentje 
        ☐ Medicijnen en eventueel een medicijnenpaspoort 
        ☐ Oordopjes 
 ☐ Slaapmasker 
        ☐ (Bacteriën dodende) handgel 
      ☐ Lippenbalsem 
       ☐ Horloge 
   ☐ Tandenborstel & tandpasta 
 ☐ Camera en Go Pro (Action Cam) + opladers 
 ☐ Headset 
 ☐  Extra batterijen in handbagage! (niet in ruimbagage vanwege  
  ontploffingsgevaar) 
       ☐    Extra kleding en sokken 
 ☐ Mobiel en oplader 
 ☐ Tablet en oplader 
 ☐ Paspoort 
 ☐ Boarding pass 
 ☐ Zakdoekjes 
 ☐ Tijdschrift, boek, E-reader 
 ☐ Pilletjes tegen misselijkheid/vliegangst 

☐ Persoonlijke hygiene (maandverband, tampons etc) 
☐ Oordoppen  



TOILETTAS 
☐ Dag – en nachtcrème 
☐ Deodorant 
☐ Haargel / nagellak 
☐ Nagellak en remover 
☐ Shampoo en crèmespoeling 
☐ scheergel en mesjes  (ladyshave) 
☐ haarborstel en elastiekjes 
☐  maandverband en tampons 
☐ Wattenschijfjes 
☐ Wattenstaafjes 
☐ (teken)Pincet 
☐ Nagelvijl 
☐ Gezichtsreiniger en make up remover 
☐ Zeep/ doucheschuim 
☐ Make up 

        ☐ Zonnebrandcreme 
        ☐ After-sun 

☐  Contactlenzen en vloeistof 
☐ Flosdraad 
☐ Tandenborstel en tandpasta  
 
 

BIJNA ALTIJD NODIG 
        ☐ Blarensetje & pleisters 
 ☐ Handdoeken 
        ☐  
 ☐ Reserve bril 
 ☐  Zonnebril 
    ☐ Aanstekers en/of lucifers 
      ☐  Naaigaren 
       ☐ (herbruikbare) waterfles / Dopper 
        ☐ Amerikaanse Simkaart / eigen abonnement omzetten naar gebruik in 
  USA 
 ☐ Verlengsnoer 
        
KLEDING & SCHOEISEL  
       ☐ Sandalen 
       ☐ Wandel of bergschoenen 
       ☐ Gympen 
        ☐   (wandel-)sokken 
        ☐ Lange broek en/of afritsbroek 
      ☐ Korte broek(en) 
        ☐ T-shirts 
        ☐ Trui en/of vest/jas / windjack 



       ☐ Petje of hoed 
        ☐ Ondergoed 
        ☐ Riem 
        ☐ Zwemkleding 
        ☐ Nachtkleding 

☐ Regenkleding 
☐ Nachtkleding 

 ☐ Jurkjes/rokjes (fietsbroekjes voor eronder!) 
 ☐ hempjes / topjes 
 
     
DIVERSEN 
       ☐ Afweermiddel tegen muggen /Deet 
      ☐ Azaron (Prikweg oid) 
      ☐ Verloop(wereld)stekkers 
        ☐ Verrekijker 
        ☐ Handige Apps voor op uw telefoon of Ipad 
 ☐ Navigatie (Tom Tom, Carmin of app: Here We Go, Navmii (VS) of  
  Waze)   
        ☐ (mini)USB Kabel 
       ☐ Frequentflyer pasjes 
       ☐ ANWB (AAA) pas 
 ☐  (extra) Geheugenkaartjes 

☐ Paraplu 
 
              
MEDICIJNEN / PERSOONLIJKE DINGEN 
      ☐ Inentingsbewijs 
 ☐ Bewijs van medicatie apotheek  
 ☐ Andere zaken zijn prima bij Walgreens en/of Walmart te verkrijgen. Ik 
  zou niet teveel meeslepen 
 ☐ Neem je medicatie mee? Dan in de originele verpakking! 

☐ Maandverband / tampons 
☐ Paracetamol 

       
 
VOOR VERTREK 

☐ Vakantieadres en telefoonnummers achterlaten voor thuisfront 
☐ Krant en post regelem 
☐ Vissen en andere huisdieren 
☐ Planten 
☐ Koelkast / vriezer  
☐ Vuilniszakken 
☐ Verwarming laag 
☐ Gas 



☐ Water 
☐ Licht 
☐ Wasmachines stroom er af en watertoevoer dicht 
☐ Ramen dicht 
☐ Sleutel bij de buren 
☐ Alarm erop 
☐ Schuur op slot, poort dicht etc 
 


